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Estimados participantes,

La Defensoría del Pueblo de la República del Paraguay se complace en darles la más 
cordial bienvenida al XXIX ASAMBLEA Y XXVIII CONGRESO ANUAL de la Federación 
Iberoamericana del Ombudsperson (FIO), que se celebrará en la ciudad de Asunción 
del 29 al 31 de octubre de 2024.

Nos sentimos profundamente honrados de ser los anfitriones de este encuentro, 
donde compartiremos experiencias, fortaleceremos nuestras redes de colaboración y 
trabajaremos juntos para encontrar soluciones innovadoras a los desafíos que enfren-
tan nuestras sociedades.

En esta Guía Logística, encontrarán toda la información necesaria para facilitar su 
participación en el Congreso. Desde detalles sobre alojamiento, transporte y registro, 
hasta el cronograma de actividades y contactos clave, hemos recopilado cada aspecto 
para asegurar que su experiencia en el Congreso FIOPAR 2024 sea lo más cómoda y 
productiva posible.

1. LUGAR DEL EVENTO:
Sheraton Asuncion Hotel, Avenida Aviadores del Chaco 2066, Asunción 1761

 

Contacto en el hotel:  Silvia Casaccia - +595981206385
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2.  TRANSPORTE: 

Desde y hacia el Aeropuerto Internacional Silvio Pettirossi:

El principal punto de entrada para los participantes internacionales es el Aeropuerto 
Internacional Silvio Pettirossi, ubicado en la ciudad de Luque, a aproximadamente 8,3 
kilómetros del Sheraton Asunción Hotel, sede del Congreso. El tiempo estimado de 
recorrido desde el aeropuerto hasta el hotel es de entre 12 y 20 minutos en vehículo, 
dependiendo del tráfico. Se dispondrá de transporte oficial para trasladar a los partici-
pantes desde el aeropuerto a los hoteles recomendados y viceversa. Se les solicita a 
los participantes enviar con antelación sus detalles de vuelo a la dirección de correo 
electrónico: [fio.ombudsperson@gmail.com].

Transporte interno:

Se proporcionarán servicios de transporte entre los hoteles sugeridos y el Sheraton 
Asunción Hotel durante los días del evento. Un cronograma detallado se compartirá en 
la llegada.

3.  HOSPEDAJE: 

Se recomienda a todos los participantes optar por el Sheraton Asunción Hotel, que es 
el hotel sede del Congreso FIOPAR 2024, para mayor comodidad y proximidad a las 
actividades del evento. Para facilitar su reserva, se proporciona el contacto del enlace 
del Hotel para el evento. 

Nota importante: Se sugiere a los titulares de las Instituciones Nacionales de Dere-
chos Humanos (INDHs) verificar sus invitaciones personalizadas para confirmar si 
cuentan con cobertura de hospedaje. En el caso de las delegaciones que acompañen a 
los titulares, cada asociada de la FIO será responsable de gestionar y cubrir sus pro-
pias reservas.

A continuación, se presentan los hoteles recomendados para su hospedaje, todos 
ubicados cerca de la sede del evento:

1. Sheraton Asuncion Hotel, (Hotel Sede)

• Dirección: Avenida Aviadores del Chaco 2066, Asunción 1761
• Contacto en el hotel: Silvia Casaccia - +595981206385
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2.  Hotel Ibis Asunción 

• Dirección: 
Aviadores del Chaco 2060, 1771, 
Asunción, Paraguay
• Contacto: 
+595 21 620 1000; 
+595986259276; 
H7324-fo@accor.com

   

3.  Dazzler Asunción Hotel

• Dirección: 
Avenida Aviadores del Chaco 1392,
Asunción, Paraguay
• Página web: 
www.dazzlerasuncion.com
• Contacto: 
+595 21 600 399; 
+595983107846; 
reservas@dazzlerasuncion.com

 
4.  ALIMENTACIÓN 

Almuerzo y café:

• Almuerzo buffet de cortesía para los participantes, servido en el Restaurante 
del Hotel. 

• Receso de café: Servicio de café y refrigerios disponible a las 11:00 y a las 
16:30.



XXIX Asamblea y 
XXVIII Congreso de la Federación
Iberoamericana del Ombudsperson 
ASUNCIÓN, PARAGUAY

Opciones adicionales:

• El hotel cuenta con restaurantes de categoría internacional. Para aquellos 
que deseen otras opciones, el Shopping del Sol está a 3 minutos caminando, 
con varios restaurantes y cafeterías.

5.  PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

6.  INSCRIPCIÓN AL CONGRESO, REUNIONES DE LAS
REDES TEMÁTICAS Y ASAMBLEA

Agradecemos a todos los representantes, miembros de las INDH y demás participan-
tes, realizar su inscripción a través del siguiente formulario en línea, en lo posible, 
antes del 15 de octubre del corriente: https://fioparaguay2024.org/

7.  TRÁMITES Y REQUISITOS PARA INGRESAR A PARAGUAY

- Pasaporte vigente
- Visa, cuando así se requiera. 
- Cédula de identidad para los países miembros y asociados del MERCOSUR, com-
prendiendo a: Argentina, Brasil, Paraguay, Uruguay, Bolivia, Chile, Perú, Venezuela, 
Colombia y Ecuador.                                
- Formulario de Pre Registro Migratorio: https://www.migraciones.gov.py/index.php/-
tramites/tramites-en-linea/pre-registro-migratorio

Martes 29 de Octubre 
08:00 a 15:30 

• Reuniones de las 
Redes Temáticas, 
Grupos Temáticos y 
Reunión del Consejo 
Rector FIO. 

• Actividades turístico 
culturales 

Miércoles 30 de Octubre 
08:00 a 17:30 

• XXVIII Congreso de la 
FIO 

 
• Activididades Turístico 

culturales 

• Cóctel de bienvenida

Jueves 31 de Octubre 

• XXIX Asamblea 
General de la FIO

• Actividades culturales 
y cierre del evento
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- Requisitos adicionales: Dependiendo de la procedencia, podría requerirse un certi-
ficado de vacunación contra la fiebre amarilla.
Página Web para Consultar:
Ministerio de Relaciones Exteriores de Paraguay: https://www.mre.gov.py/
Dirección General de Migraciones de Paraguay: https://www.migraciones.gov.py/

8.   INFORMACIÓN GENERAL

Sobre la Ciudad:

Asunción, la capital de Paraguay, es una ciudad con una rica historia y un ambiente 
multicultural. Conocida como la "Madre de Ciudades", Asunción es una de las ciuda-
des más antiguas de Sudamérica, y su mezcla de arquitectura colonial y moderna 
ofrece una perspectiva única del pasado y presente del país.

• Idiomas: El español y el guaraní son los idiomas oficiales en Paraguay, y 
ambos son ampliamente hablados en Asunción.

• Moneda: La moneda oficial es el guaraní paraguayo (PYG).
• Huso Horario: Asunción se encuentra en la zona horaria GMT-4 durante la 

mayor parte del año (Hora Estándar de Paraguay, PYST). Sin embargo, durante 
los meses de octubre a marzo, Paraguay adopta el horario de verano, por lo 
que cambia a GMT-3 (Hora de Verano de Paraguay, PYST).

• Tipo de enchufe en Paraguay: Principalmente tipo C y tipo N (como el de la 
imagen), con una tensión eléctrica de 220V y frecuencia de 50 Hz. 

  

Clima en Octubre: 

• Temperatura promedio en octubre: Durante este mes, la temperatura suele 
ser agradable, con una media que oscila entre los 20°C y los 30°C. Octubre es 
el inicio de la primavera en Paraguay, por lo que puedes esperar días cálidos 
con temperaturas ocasionalmente elevadas, aunque sin llegar a los picos del 
verano.
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• Precipitaciones: Octubre marca el comienzo de la temporada de lluvias, por 
lo que es posible que haya precipitaciones esporádicas.

Vestimenta Recomendada: Dado el clima cálido y húmedo de octubre, se recomien-
da lo siguiente:

• Ropa ligera: Opta por ropa de materiales frescos como el algodón, que permita la 
transpiración y te mantenga cómodo/a en climas cálidos.

•
• Protección solar: Lleva sombreros, gafas de sol y protector solar, especialmente si 

planeas estar al aire libre durante el día.
• Ropa casual y formal: Para eventos y actividades formales, como las sesiones del 

Congreso FIOPAR, una vestimenta formal o de negocios será apropiada. Para otros 
momentos, ropa casual pero bien presentada es adecuada.

• Paraguas o impermeable: Debido a la posibilidad de lluvias esporádicas, es reco-
mendable llevar un paraguas o una chaqueta impermeable ligera.

Atracciones en Asunción:

• Si dispones de tiempo libre durante tu visita, algunas de las atracciones más 
populares en Asunción incluyen:

• Palacio de los López: Residencia presidencial y símbolo de la arquitectura 
colonial.

• Costanera de Asunción: Una hermosa avenida costera con vistas al Río Para-
guay.

• Catedral Metropolitana: La iglesia más importante de la ciudad, conocida por 
su impresionante arquitectura.

• Museo del Barro: Exhibe arte indígena, colonial y contemporáneo paraguayo.
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9.   CONTACTOS 

Para cualquier consulta, puedes contactar con la Secretaría Técnica o al Director 
General de Relaciones Internacionales e Interinstitucionales de la Defensoría del 
Pueblo de Paraguay: 

• Secretaría Técnica FIO. Correo: fio.ombudsperson@gmail.com
• Director General de Relaciones Internacionales e Interinstitucionales. Mag. 

Abg. Juan Sebastián Daniel González. 
Correo: jgonzalez@defensoriadelpueblo.gov.py




